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Aumentan los casos de ansiedad
por la fuerte crisis economica:
la mirada de una especialista

La especialista en Trastornos de
Ansiedad, Veronica Alonso, la
definio6 a la ansiedad como una
“forma de ver la realidad”

Hace tres semanas, la pelicula Intensa-
mente 2 de Disney/Pixar se posiciona como
una de las mas taquilleras, el film pone
en centro de la escena el debate sobre la
ansiedad, un padecimiento recurrente
en nuestras sociedades.

Segun un informe del Observatorio de
la Deuda Social Argentina (ODSA) de la
Universidad Catélica Argentina (UCA)
uno de cada cuatro argentinos tiene sinto-
matologia ansiosa y depresiva. E1 mismo
documento, plantea una conexién entre
los sintomas y el contexto econémico
nacional, inflacionario y recesivo, que
caracteriza a nuestro pais.

Frente a un escenario social acelerado,
marcado por fuertes crisis econémicas e
incertidumbres respecto al futuro del pais
y por tanto de la vida de los ciudadanos,
el programa “Ahi Vamos” por UNO 106.3
dialogd6 con la Licenciada en Psicologia,
Veronica Alonso, especialista en el area
de Trastornos de Ansiedad Generalizada,
para tratar especificamente las inquietu-
des que puede generar el porvenir.

“A la ansiedad a veces se la mal con-

) ) SALUD MENTAL. Segun un informe del Observatorio de la Deuda Social Argentina (ODSA) de la Universidad Catodlica Argentina (UCA)
(Sigue en pagina 2)  uno de cada cuatro argentinos tiene sintomatologia ansiosa y depresiva.
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funde con una emocién y la an-
siedad es una forma de entender
la realidad que uno desarrolla
en los primeros aflos de vida”,
especifico la profesional antes
de dar inicio a la conversacion.

Qué es la ansiedad

“La ansiedad no tiene que ver
con una emocién sino con una
forma de constitucion psiquica,
es una forma de defensa, una
forma de aprehender la realidad
que se estructura en las perso-
nas”, explico Alonso.

La psicologa remarc6 la inci-
dencia de los contextos sociales,
como determinante en la estruc-
turacion de la psiquis. “Tiene que
ver con nuestro contexto, que es
un contexto globalizado, que es

un contexto en el que la economia
en nuestro pais es bastante fluc-
tuante y en donde basicamente lo
que se nos ensena es ir detras de
una zanahoria, supuestamente,
a alcanzar”, puntualizé.

“Eso desarrolla un tipo de per-
sonalidad ansiosa” especificé la
licenciada y sostuvo: “Cuando
nosotros hablamos de trastornos
de ansiedad estamos hablando
de cuando esta ansiedad que te-
nemos como caracteristica de
base de nuestra personalidad
ya pas6 determinados umbrales,
cuando hay un pico, producto del
estrés, producto de un trabajo
muy exigente, producto de una
crisis econémica”.

Los tratarnos pueden darse en
nuestras vidas por cuestiones
puntuales, sobre todo en aquellos
momentos en los que atravesa-
mos las llamadas “crisis vitales”.

Escaned
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La Rioja 2540 /9 de Julio 2337 - Santa Fe
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3425124172/ 4531559

Estas experiencias pueden ser:
un duelo, una dificil situacién
econdmica, una separacion, una
mudanza, un viaje al exterior.
“Las crisis vitales son momen-
tos singulares en la vida de las
personas que pueden generar
como este desfasaje y provocar
la sintomatologia del trastorno
de ansiedad. No hay edad para
esto, hay nifios con trastorno de
ansiedad”, explic6 Alonso.

Como se maneja la ansiedad

En su testimonio, Alonso es-
pecificé que la ansiedad “no se
maneja” sino que se “modula”.
Puesto que la ansiedad convive
con la persona a lo largo de toda
su vida, los individuos deben
aprenden de su personalidad y
“desarrollar estrategias que le
permitan potenciarse y no li-
mitarse”.

“Yo digo que es como una Ferra-
ri”, ejemplifico y luego aclaré “si
vos lo sacas andar por Boulevard,
se va llevar todo puesto porque tie-
ne mucha potencia”. En el mismo
sentido, especificé que modular la
ansiedad implica “preparar el lu-
gar indicado para que este tipo de
vehiculo, con alta potencia, pueda
desplegar todas sus habilidades”.

Lalicenciada remarcé la impor-
tancia de acudir a consulta con un
profesional en caso de percibir sin-
tomas ansiosos, pero que esto “no
alcanza”. Enrelacion a esto, especi-
fic6 la importancia de desarrollar
habitos que pueden contribuir a
una buena gestién de la ansiedad,
como el deporte, la alimentacion,
los buenos vinculos y el descanso.

La sintomatologia

La especialista especifico que el
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INTENSAMENTE 2. Respecto a lo retratado en la ultima pelicula de
Disney/Pixar, la psicologa destaco que permite “conocer nuestras

emociones y para qué sirven”.

insomnio es una de los padeci-
mientos recurrentes en las perso-
nalidades ansiosas. Por otro lado
menciono el “aglutinamiento de
pensamientos”. Respecto a esta
caracteristica indic6 que “las
personas con ansiedad tienen
muchos pensamientos aglutina-
dos y por ahi les cuesta ejecutar
las cuestiones cotidianas porque
estan pensando y sobrepensando
un monton de cosas”.
También, mencioné sintomas
mas complicados, como el ataque
de panico, la fobia, la imposibili-
dad para concentrarse, el aisla-
miento social y 1a falta de apetito.

Intensamente 2

Respecto aloretratado en la l-
tima pelicula de Disney/Pixar, la

e
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psicéloga destacd que permite
“conocer nuestras emociones
y para qué sirven”.

“Cuando eramos chicos no
nos ensefnaban esto. Por suerte,
ahora las nuevas generaciones
lo tienen muy presente y este
tipo de peliculas favorecen la
comunicacion de padres e hijos,
en adolescentes, para entender
la gestion emocional y como es
nuestra personalidad”, sostuvo
Alonso.

Por 1ltimo, la licenciada re-
flexioné sobre la importancia de
que las personas con ansiedad
“no se estigmaticen ellos mis-
mos, porque suelen frustrarse
mucho, que no se confundan con
informacion que hay en la red,
que tampoco es tan exacta y que
puedan comunicarlo”.

Banco Santa Fe Aca. Paravos.
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MUNICIPALIDAD DE LAGUNA PAIVA

Llamese a Concurso Pablico de Precios para el
dia 17/07/2024 a las 10 hs, para la adquisicion de
Hormigdn Elaborado H17 para Ejecucién de
Playdn deportivo y pista de skate.

LICITACION PUBLICA N° 1/2024

Entrega: en obra.

Plazo de entrega: segun especificaciones técnicas
Condiciones de pago: a 5 dias habiles de la entrega de
la totalidad de los materiales

APERTURA: 17/07/24 - 10:00 hs — Municipalidad de
Laguna Paiva - San Martin 1173 - CP 3020

Recepcion de ofertas: hasta 17/07/24 — 9:30 hs.

CONSULTAS:
(0342) 494-0006/ 494-0342/ 4940059

compras@lagunapaiva.gob.ar

ENTREVISTA

Las apuestas online crecen en
los jovenes junto al “mandato de
consumo, éxito y dinero rapido”

El licenciado en
Sociologia, Astor Borotto,
reflexiono con UNO Santa
Fe sobre los factores que
contribuyen al aumento
de consumo de los juegos
de azar online

Candela Cabré

Los juegos de azar y las apuestas
online se constituyen como uno de
los problemas actuales mas pre-
ocupantes. Legisladores, docentes
y profesionales de la salud y del
ambito de las ciencias humanas
expresan su inquietud respecto al
creciente acceso de la poblacion a
las plataformas de apuestas.
Segtin un informe publicado por
el Centro Cultural y de Estudios
Demos, se registra un aumento en
el consumo de juegos y apuestas
online en Santa Fe y en laregion.
Eluso de estas plataformas, es ca-
da vez mayor entre personas de

hasta 25 afnos.

En este contexto, UNO Santa
Fe dialog6 con el Licenciado en
Sociologia y becario del Consejo
Nacional de Investigaciones Cien-
tificas y Técnicas (Conicet), Astor
Borotto.

El profesional integra actual-
mente el equipo de investigadores
del Instituto de Humanidades y
Ciencias Sociales THUSCO) del
Litoral y orienta su trabajo a “in-
terpretar de qué manera se pro-
blematizan en el debate ptublico
los juegos de azar en la historia
reciente de Santa Fe”.

La apuesta, una actividad
antigua que adquiere nuevas
modalidades

“Hay una transformacion muy
fuerte de lo que es el mercado de
las apuestas y los juegos de azar
apartir de la aparicion de las pla-
taformas de apuestas en linea”,
explico el investigador del Conicet.

Borotto aseguro que estas nue-
vas modalidades tratan de “una
conjuncion de distintos factores,
que tienen que ver con la aparicion
de nuevos medios tecnolégicos,
la posibilidad de estar conectado
siete dias ala semana veinticuatro
horas al dia, la desmaterializacion
del dinero, las posibilidades mas
faciles al crédito”.

Estos factores posibilitaron la
aparicion de “unamodalidad nueva
de una actividad que acompana a
la humanidad desde sus origenes,
que son las distintas formas de
apuestas”. En el mismo sentido, el
licenciado remarco: “La aparicion
de esta nueva modalidad implica
riesgos diferentes”.

Cambios en la problematica:
1a cuestion legal

Segun el especialista, se trata de
una tendencia global que se viene
dando desde comienzos del siglo
XX pero que se ha profundizado
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POR C/O DE CONARCO ALAMBRES Y
SOLADURAS S.A (ID 631)

Puente gria 3 tn - Fresadoras - Torno + Hornos
Plasmas y mas.
EJJUEVES 11 JULI0 (D 14:00 HS () APROBACION 96 S

Visita: Murature 4079, Villa Lynch, Buenos Aires, Miéreoles 10/07
y Jueves 10707, de 8:00 a 16:00 hs.

FINOS E IMPECABLE MUEBLES PARA
OFICINAS, ZONA CABA (ID 693)

1 MES DE USO, MAMPARAS DIVISORIAS,
BLINDEX SALA DIRECTORIO, MESAS, SILLAS,
SILLONES, PUESTOS DE TRABAJO, ARMA-
RIOS, CORTINAS Y MAS.

EJUEVES 11 JULI0 (D 14:30 HS (0 APROBACION 96 HS.
Visita: Lotes ubicados en Caballito, Buenos Aires. Sin exhibicidn.

FERRETERIA INDUSTRIAL (ID 612)
Importantes lotes de herramientas de mano y porta-
tiles - Motores mags. manuales y mas.

[ VIERNES 12 JULIO  ()14:00 HS () APROBACION 96 HS.

Visita: Colectora Este de Panamericana Km 33, esquina Sarmien-
to, Ricardo Rojas / Talar de Pacheco, Buenos Aires. Miércoles
1007y Jueves 11/07 de 10 a 16 hs.

POR C/O DE GREEN SA, POR GREENS.A.

RENOVACION DE FLOTA (ID 650)

CON LA PARTICIPACION DE LA FIRMA MARTILLE-
RA RICARDO DIE EN COMUN PARA ESTA SUBASTA
60 pick ups y automdviles Toyota Hilux, Hyundai,
Amarok, Daily, Ranger Saveiro, Chevrolet - Furgo-
nes Peugeot, Peugeot 208, Chevrolet Classic, Cel-
ta y otros, anos 2010 al 2015,

[EVIERNES 12 JULIO  (D)15:30 HS () APROBACION 06 HS.

Visita: Mendoza Norte Country Club, Las Heras, Mendoza, Jueves
/07 de 9:00 a 12:00 y de 14:00 a 17:00 hs. Previa coordinacion
con Federico: 261 472 8218

POR C/O DE ALIMENTOS DE SOJA S.A(ID 608)
2 robot Fanuc, aho 2014, cm.uﬂ:gﬂiﬂ]kgsn’agﬂmde
cajas + 3 sistemas de almacenajes de rack porta pallets
penetrables mrﬁmml,ﬂﬁﬁmm total, 1000
. en con
mmmmmmpﬂmm“ﬂ
tas de films « Cintas transportadoras + Transfers vs y mas.
@ulEﬂuﬂLEs 17 JULIO () APROSACION 36 Hs.

POR C/0 DE SUPERMAYORISTAVITAL ID617)
Apiladores + Batenias » Gondolas met. - Matafuegos «
Sillas mdviles y mas.

[EIMERCOLES 17 JULIO () APROBACIM 56 K.

IMPORTANTE BARCO PARA
PASAJEROS (ID 657)
Ver detalles en nuestra web.
EIVIERNES 12JULI0 (D 14:30 HS () APROBACION 56 HS.

Visita:Guarderia delta uno, Dique Lujan, Tigre, Buenos Aires. A
coordinar previamente en nuestras oficinas

EMPRESA LOGISTICA (ID 673)
2 VW 19-420 HR,afio 2017 y 19320 E, afio 2014 -
M. Benz Axor 2035 5
EIVIERNES 12JULI0 (D 14:35HS (D) APROBACION 96 HS.

Visita: Lotes ubicados en Villa Krause, San Juan, Ver ubicacidn
en pag. web. Miércoles 1007 y Jueves 11/07 de 8:00 a 16:00 hs.

EMPRESA LOGISTICA ALS (ID 665)

4 tractores lveco 4905 42T, afos 2005 y 2008 -
Tractor Iveco volcador Trakker AD 410 T52, ano
2019 + Cisterna Leocor SRA-20, ano 1973 + 2 semis
remolques Sider, afio 1999 - 7 furgones, afios 1997,
1999 y 2008 y mds.

EIVIERNES 12 JULI0 (D) 15:10HS  (7) APROBACIGN 96 HS.
Vigita: Ex Combatiente Sanchez 1288 bajada 202 ramal Ti-

gre, San Fernando, Buenos Aires. A coordinar previamente en
nuestras oficinas,

IMPORTANTE BODEGA (ID 704)
EXCELENTE EQUIPAMIENTO BUCCOLINMI, LINEA
COMPLETA P/ TETRA PACK
Linea completa de fraccionamiento tetra pack TBA
85Q - Linea completa p/ fraccionamiento de botellas
8000 bot/hora - Concentrador de 4 efectos Aisl 316,
para 10000 lts/hora mosto base - Equipo de frio Alfa
Laval 400.000 kcal/hora con intercambiador y mas.
EHEHL‘:GLEE 17 JULIO () APAOBACION 96 .

POR C/O DE /1AL
SUPERMAYORISTA VITAL (ID 696)
Zorras eléctricas + Calderas a gas - Baterias p/ au-
toelevadores - Aires Splits - Evaporadores * Rollos
de membrana - Luminarias + Vs p/ computacion
+ Vs p/ refrigeracion - Matafuegos - Sillas « Pisos

térmicos y mas
[E MIERCOLES 17 JULIO () APRDBACION 96 HS.

POR C/O DE SEGUROS RIVADAVIA (ID 548)
2 MAQS. ENSOBRADORAS NEOPOST C/MONITOR
Pf CONTROL ANCHO DE 300 MM,.
26 camas digitales de fotos Sony sin uso - 3 esta-
bilizadores de tension 16 kva c/u y més.
[E MIERCOLES 17 JULIO (%) APROBACION 56 HS.

RUTA T KM, 2

COLASTINE NORTE - SAN

TE: 342 5559849

ARJETAS DE CREDITD Y DEBITO

A -, Municipalidad de
“ SAUCEVIEJO
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a principio del siglo XXI con la
aparicion de los juegos en linea.
En Argentina y especificamente
en Santa Fe esta problematica ad-
quiri6 “un fuerte impulso a partir
de la pandemia”.

“En Santa Fe, en 2020, se produ-
ce la legalizacion de las platafor-
mas de juego, que ahora adquiere
un marco distinto a partir de la
aprobacion de una ley a finales de
2023 que permite la explotacion de
juegos de azar en linea”, expreso
Borotto.

Enmayo de este afo, el Ejecutivo
reglamentola Ley 14.235, destinada
aregular la actividad de juegos
de azar y apuestas deportivas y/o
pronosticos deportivos en linea
y/o con modalidad virtual. Dicha
disposicion tiene como objetivos:
garantizar el orden publico, la erra-
dicacion del juego ilegal y 1a pro-
mocion del juego legal responsable,
tratando de minimizar los riesgos
de adiccién al juego.

Respecto a la nueva reglamen-
tacion impulsada por el Gobierno
provincial, el investigador indic6:
“En el afio 2001 tuvimos la Ley
11.998 que autoriza la instalacion
de casinos y ahora se esta regla-
mentando esta ley que permite
la explotacion de juegos de azar
online. Hay una transformacion
muy profunda en estas dos leyes

silas miramos comparativamente,
porque en esta Gltima se reconoce
el aspectonocivo en términos de la
salud de los individuos que puede
tener la oferta de juegos de azar”.

“Los legisladores y los funcio-
narios publicos que estan encar-
gados de implementar este tipo
de leyes, estan en esa fina linea
que hay entre legalizar y regular”,
reflexiono6 Borotto y continué:
“Laforma en que seresuelva esa
tensién entre esos aspectos va a
dar el resultado final de esta ley,
que esta todavia en proceso y hay
muchas cuestiones que estan por
resolverse todavia”.

El acceso de menores a los jue-
gos de azar

Respecto a la cuestion que refiere
al acceso de menores de edad a los
juegos de azar, el investigador del
Conicet especifico: “La transfor-
macién en la modalidad de juego
implicé que muchas barreras que
socialmente se ponian al acce-
so de determinadas poblaciones
vulnerables a los juegos de azar,
hayan desaparecido”.

En este sentido, hizo hincapié
en la falta de informacion publica
sobre “quiénes juegan, como jue-
gan, cuando apuestan y cuales son
los motivos por lo que apuestan”.

APUESTAS. El uso de estas plataformas es cada vez mayor entre personas de hasta 25 afios.

Segun sostuvo el becario en
dialogo con UNO Santa Fe, la in-
formacién que circula tiene que
ver con estudios de consultoras a
nivel nacional y con testimonios
de diferentes docentes sobre lo
que ven las aulas hoy en dia.

Por otro lado, el sociélogo dio
un marco explicativo mas critico
respecto a esta problematica y
dijo: “Silo pensamos en un con-
texto mas general, no sé si pue-
de sorprendernos tanto el éxito
de la practica de apuestas entre
jovenes y adolescentes porque

atravesamos un contexto de re-
presentaciones en donde se les
ofrece un mandato de consumo,
de éxito y dinero rapido, un ascen-
so meteorico y una construccion
colectiva sin largas penurias”.

Los influencers y la publicita-
cion del juego en redes

Al ser interpelado sobre el rol
de las figuras publicas en las
transformaciones sociales que
atraviesa la practica del juego,
Borotto sostuvo: “Lo que hace es
contribuir a una naturalizacién
de la practica de las apuestas sin

las consecuencias negativas que
puede tener en la salud de las
personas”.

Ademas, remarco: “Como su-
cedio con el juego fisico va per-
diendo esaimagen de algo ilegal,
clandestino, peligroso para ser
parte de una oferta de entrete-
nimiento legitimo”.

“Quizas la publicidad en sino
es lo preocupante, sino los lugares
en que se publicita, las modali-
dades, los tipos de publicidad y
qué imagen promueve del juego
esapublicidad”, expresé el becario.

La llave para
que tengas
tu casa propia

Conocé mas en
bancosantafe.com.ar
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SANTO TOME

El intendente participo de la audiencia ptiblica sobre obras
y proyectos estratégicos para el Departamento La Capital

Weiss Ackerley insistio
en la pronta habilitacion
del transito en el Puente
Carretero y destaco

el compromiso de

la Provincia para
concretar un nuevo
viaducto.

El intendente de Santo Tomé,
Miguel Weiss Ackerley, particip
este martes, en la Legislatura
Provincial, de la audiencia publi-
ca convocada por iniciativa del
senador Julio “Paco” Garibaldi,
donde se debatieron y analizaron
las obras de infraestructura y
proyectos estratégicos que hacen
al desarrollo socioeconémico del
Departamento La Capital.

Al momento de su intervencion,
Weiss Ackerley hizo hincapié en la
importancia que reviste la realiza-
cién de distintas obras, al tiempo
que destaco la necesidad de que
se reanude la conexién habitual
entre Santo Tomé y Santa Fe.

“Desde la Municipalidad de San-
to Tomé consideramos prioridad,
tanto para la ciudad como para to-
dalaregién, la pronta reparaciéon
y habilitacion de nuestro Puente
Carretero”, asevero el intendente
durante su intervencion. Sobre
este punto, subrayo que es perma-
nente el dialogo en este sentido
con el gobierno nacional, a través
de Vialidad Nacional.

“Seguiremos efectuando las
peticiones necesarias: tanto para
que el Puente Carretero se repa-
re y habilite cuanto antes, como

para que esto no vuelva a ocu-
rrir, requiriendo periédicamente
(y atin con el puente en normal
funcionamiento) informes en re-
lacion al monitoreo y al debido
mantenimiento del viaducto”,
anadi6 el titular del gobierno
santotomesino.

Sumado a ello, Weiss Acker-
ley subray6 la importancia del
proyecto del nuevo puente. “Su
avance implica un logro histori-

co, donde el compromiso del go-
bierno provincial, junto a los dos
gobiernos municipales (siendo
que desde la Municipalidad de
Santo Tomé estamos trabajan-
do en las proyecciones sobre el
ingreso a la ciudad por la obra),
es sumamente trascendente para
atender esta problematica pos-
tergada durante tantos afios por
los sucesivos gobiernos naciona-
les”, completo.

El Gobierno de Santo Tomé lanza
moratorias para el pago de Patente,
Multas y Tributos Municipales

Cuentan con diversos beneficios y
modalidades. Incluyen descuentos,
reduccion de intereses o de alicuotas,
segun el caso, y posibilidad de
realizar convenios en cuotas

De conformidad con las Orde-
nanzas N° 3.678/2024 y 3.677/2024, el
Gobierno de Santo Tomé puso en
marcha una moratoria para el pago
demultas y tributos municipales que
seextendera hastael 7de octubrede
2024, comoasi también unamoratoria
dePatente quetendra vigencia hasta
el 30 de noviembre de 2024.

Multas

- Lugar de tramitacion: 25 de Mayo
1930.

- Horario de atencion: lunes a
viernes de 7 a 13 horas.

- Consultas: Tel. 4746032 / Whats-
App 3426109972

Caracteristicas:

- Hasta 50% de descuento sobre el
valor de las multas calculado al
momento del pago o a la suscrip-
ci6én del convenio. El porcentaje de
descuento varia segtin los casos.

-Posibilidad de formalizar convenios
en hasta 12 cuotas.

Patente Unica Sobre Vehiculos

- Lugar de tramitacion: Iriondo
1649. - Horario de atencién: lunes a
viernes de 7 a 13 horas.. Consultas:
WhatsApp 3424876473

Caracteristicas:

-Reduccioén de intereses hasta un

70% (dependiendo de la modali-
dad de pago).

- Posibilidad de formalizar conve-
nios en hasta 24 cuotas.

- Incluye todo tipo de vehiculos.

Tributos Municipales

- Lugar de tramitacion: Iriondo
1649.

- Horario de atencién: lunes a
viernes de 7 a 13 horas.

- Consultas: WhatsApp 3425455593
(Derecho de Registro e Inspeccion)
| WhatsApp 3424065993 (demas
Tributos Municipales).

Caracteristicas:

- Incluye: Tasa General de Inmue-
bles, Tasa de Urbanizaciones Pri-
vadas, Tasa de Inmuebles Rurales,
Contribucién por Mejoras, Tasa
Retributiva.

Servicios Sanitarios (Agua
Corriente y Cloacas), Derecho de
Registro, Inspeccion e Higiene
(DRel), Derechos de Cementerio.

-Reduccioén de intereses hasta un

70% (dependiendo de la modali-
dad de pago).

- Posibilidad de formalizar conve-
nios en hasta 30 cuotas.

Derecho de edificacion

-Reduccion de alicuota de hasta
un 30% (dependiendo de la moda-
lidad de pago).

- Posibilidad de formalizar conve-
nios en hasta 30 cuotas

El IFEE informa las propuestas
educativas para el segundo cuatrimestre

La institucion, dependiente de la
Municipalidad de Santo Tomé,
ofrecera cursos gratuitos durante
todo el aio.

El Instituto para la Formacion
Empresaria y el Empleo (IFEE)
informa las propuestas gratuitas
disponibles para el segundo cuatri-
mestre del ciclo lectivo 2024.

Las inscripciones paralos cursos
se encuentran abiertas durante
todo el ano y tienen cupo limitado.

Las personas interesadas pue-
den dirigirse al correo electrénico
ifee@hotmail.com, o bien a las
sedes de la entidad en Rivadavia
1660 (Tel: 0342-4753378) y en el
Multiespacio de Cultura y Edu-
cacion ubicado en Castelli 1735
(Tel: 0342-4753748).

Las clases que comenzaran el
proximo 29 de julio, se extenderan
durante un cuatrimestre y com-
prenderan los siguientes cursos
y talleres:

Cursos avalados por el Minis-
terio de Educacion:

- Operador de PC

INSTITUTD PARA LA FORMACION
EMPRESARIA Y EL EMPLEQ

N OFERTA
ACADEMICA 2024

2° CUATRIMESTRE
[ INSCRIPCIONES ABJERTAS |

INSCRIPCIONES ABIERTAS

- Informatica aplicada

- Informatica basica para adultos
- Diseno y programacion aplicado
web IyII

- Disefno asistido por computa-
dora CAD

- Asistente de logistica en aprovi-
sionamiento y produccion

Cursos de Informatica:

-Tango Gestion:contabilidad y

sueldos
-Excel avanzado
-Impresion 3D

-Informatica basica adaptada
(destinado a personas con
discapacidad intelectual)

Otros cursos:

- Jardineria y poda (cuatrimes-
tral)

L.as vacaciones se disfrutan con el
Encuentro Internacional de Teatro
Infantil en el Centro Cultural

Del 10 al 19 de julio habra funcio-
nes gratuitas con elencos naciona-
les e internacionales. El evento es
organizado por la compaiiia teatral
Modus Vivendi y la Municipalidad.
Del 10 al 19 de julio, la ciudad sera
sede del XX Encuentro

Internacional de Teatro orga-
nizado por la compania Teatral
Modus Vivendi y la Municipalidad
de Santo Tomé.

Se trata de una propuesta con
entrada libre y gratuita para dis-
frutar en familia en las vacaciones
de invierno, alas 16 hs, en el Cen-
troCultural “12 de Septiembre”.

La programacion:

-11/07: Obra “Qué Desquicio!”
- Compaiia de Circo LOS GALA-
NES - Santa Fe.

-12/07: Show de Magia - MAGO
LUCAS - Santa Fe.

-14/07: Obra “Jardin De Amor”
- Grupo DANTEXCO. Bogota, Co-
lombia.

-15/07: Obra “Circumbia” - CIR-

* TEATRO®
@ INFANTIL
. Ty

.

CO AMBULANTE. Buenos Aires.

-16/07: Obra “Mision Z” - Com-
paniia FAUNA ROJA. Misiones.

-17/07: Obra “Vida y Vuelta” -
Grupo TEASTRAL. Parana, En-
tre Rios.

- 18/07: Obra “Librero Con Pa-
tas” - METAMORFOZIZ CDMX,
Meéxico.

- 19/07: Obra “Los Titeres de
El Garaye” - EL GARAYE. San
Antonio de Areco, Buenos Aires.
Vale destacar que el Encuentro de
Teatro es auspiciado por el Minis-
terio de Cultura de la Provincia
de Santa Fe y UPCN seccional
Santa Fe.
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LA CIUDAD

TURISMO

Descubri la empresa del sureste
de Europa mas innovadora para
los profesionales del turismo

Hellenic Travel Network, ubi-
cado en el centro historico de
Atenas, esta conformado por un
grupo de profesionales multi-
lingiies e impulsados por ideas
contemporaneas, con una expe-
riencia comprobada de mas de 30
anos en la industria disenando
paquetes de vacaciones con la
mejor relacion calidad-precio
e itinerarios personalizados.

A través de su pagina web de-
dicada especificamente para
negocios turisticos — B2B, ofrece
mas de 50 programas con salidas
garantizadas en habla hispana.
También, brinda una amplia
seleccion de hoteles en Grecia 'y
sus islas, combinables con otros
servicios como tours, traslados
y paquetes de vacaciones ya
preparados. Sus socios tienen
la ventaja de obtener sistemas
de reserva en tiempo real de los
circuitos para que las agencias
ofrezcan la mejor experiencia

al pasajero.

Ademas, los visitantes son
asistidos y supervisados en todo
momento durante su estancia,
ya que el receptivo se esfuerza
constantemente en proporcio-
nar servicios turisticos de alta
calidad para superar las expec-
tativas de sus aliados comercia-
les, las agencias de viajes y sus
clientes finales. Su lema se basa
en destacar las relaciones per-
sonales y el contacto continuo
para lograr la mejor experiencia.

Los profesionales podran ofre-
cer tours organizados, cruceros,
alojamientos exclusivos, auto-
buses, vehiculos con flota priva-
da y paquetes para los turistas
que deseen irse de vacaciones,
viajes familiares, lunas de miel,
individuales y grupos. Es decir,
con Hellenic Travel Network,
los mayoristas pueden satisfacer
cualquier tipo de turismo que
la agencia minorista de viajes

desee incorporar.

Sin embargo, aparte de brin-
dar servicios en los destinos
mas iconicos de Grecia, se en-
cuentran en Roma, Sorrento,
Venecia, Dubali, El Cairo, Es-
tambul, Ancara, Dubrovnik y
mas destinos ex6ticos, pensado
especificamente para el pasaje-
ro que desea realizar un viaje
innovador y conocer destinos
por fuera de Ameérica. Estos
productos combinados estan
disenados para que sus aliados
puedan ofrecer servicios de lujo
y obtener un nivel de excelencia
en viajes.

Desde Promovere representa-
mos a Hellenic Travel Network
en Cono Sur, con el objetivo de
acercar esta alucinante propues-
ta en nuestros paises vecinos.
Para mas informacion, ingresa
aca: https://www.promovere.
com.ar/reps/hellenic-travel-
network

Te hace_
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JULIO ZAMOR
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